DuSevni onemocnéni a navrat do Zivota

Dusevni onemocnéni muze vyrazn¢ zasdhnout do kazdodenniho zivota. Ovlivni vztahy, praci,
bydleni i béZné fungovani. Prave v takové chvili je dulezité védét, Ze na to cloveék nemusi byt
sam.

V PDZ podporujeme v okrese Pardubice lidi starsi 16 let, kterym do Zivota vstoupilo vazné
dusevni onemocnéni. VE&time, Ze kazdy ¢lovék md mit mozZnost Zit podle své volby a byt
piijimanou soucasti komunity. Proto za lidmi jezdime domti i na dal$i domluvend mista a
hleddme s nimi takovou podporu, kterd dava smysl v jejich skute¢ném Zivoté.

V naSem tymu spolupracuji zdravotnici a socidlni pracovnici. Pomahdme napftiklad po
hospitalizaci, pii zvladani 1écby, v otdzkach bydleni, ddvek, vztaht a pfi hleddni cesty k
béZnému fungovani. Podporujeme také rodiny a blizké. Spoluprace s nami je bezplatna.

Pokud se dusevni onemocnéni tyka vas nebo nékoho ve vaSem okoli, ozvéte se ndm. Spolecné
probereme situaci a moznosti dal$tho postupu.

PDZ Centrum dusevniho zdravi Pardubice

Jana Palacha 1552, Pardubice

Mgr. Jan Rybicka, koordinator vstupu do sluzeb: 777 915 750, jan.rybicka@pdz.cz
Kontaktni den: pond¢li 12.00-15.00 (mtzZete pfijit bez objednani)

Vice informaci: pdz.cz



